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El paciente desgastador es un tipo de paciente en el que los materiales restauradores 

están sometidos a una sobrecarga mecánica desde el primer día. Estos mismos 

materiales deberán ser capaces de soportar la acción de los dientes antagonistas, ya se 

trate de dientes naturales, de dientes restaurados o de prótesis. Para elegir el mejor 

material restaurador en cada caso será necesario conocer la dureza de los mismos así 

como su comportamiento frente al desgaste y, en relación a esto último, será 

fundamental tener presente que ese comportamiento dependerá de la microestructura 

del material y de su rugosidad. Esta conferencia aportará una particular visión de los 

materiales restauradores, especialmente la de los sistemas cerámicos, ya que no 

presentan un comportamiento uniforme frente al desgaste. 

 

 


